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МЕЖДУНАРОДНАЯ ПРЕДМЕТНАЯ ОЛИМПИАДА 
ДЛЯ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ  

«СОВУШКА»  
Физическая культура 

1-2 класс 
01.12.19-29.02.20 

*Внимание! Во всех вопросах только один правильный ответ. 

1. Вставьте словечко: 

 
1) Гимнастика   
2) Физкультура 
3) Ритмика 
4) Упражнения 

2. Расшифруйте ребус и узнаете, в названии какой игры 
использовано слово, означающее часть тела человека? 

 

1) Волейбол   
2) Пионербол 
3) Гандбол 
4) Баскетбол 

3. Что НЕ относится к видам построения на уроке 
физической культуры? 

1) Линейка     
2) Шеренга 
3) Колонна 
4) Круг 

4. Чтобы здоровье было в порядке, не забывайте о физ... 
1) Подготовке 
2) Тренировке 
3) Прогулке   
4) Зарядке 

5. Вот загадка, дай ответ, знаешь слово или нет? 
1) Шпагат    
2) Шнур 
3) Канат   
4) Трос 
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6. Рассмотрите рисунки и укажите, на какой части тела 
можно измерить пульс? 

 
1) Сердце    
2) Запястье    
3) Лоб 
4) Ладонь 

7. Укажите, какой вид спорта изображён на картинке? 

 

1) Регби      
2) Бадминтон 
3) Сквош 
4) Теннис 

8. Буквы смешались, постарайтесь верно составить слово 
и подобрать для него нужный инвентарь. 

 

 
1) Бадминтон №4                                                                                               
2) Баскетбол №1 
3) Альпинизм №2  
4) Авторалли №3                                                                                           

9. Какая дистанция должна быть на лыжне? 
 

1) 1м - 1.5м                                                                                                                     
2) 1.5м - 2м 
3) 3м - 4м 
4) 5м - 6м                                                                                                                               

10. Отгадайте друзья загадку и найдите скорее отгадку. 

 
1) Фитнес - клуб                                                                                                         
2) Спортзал 
3) Актовый зал 
4) Танцзал 

 


